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Срок реализации учебного предмета «Народно-сценический танец» 
для детей, поступивших в образовательное учреждение в первый класс в воз­
расте с 6,5 до 9 лет, составляет 5 лет.

Программа учебного предмета «Народно-сценический танец» разра­
ботана на основе и с учётом федеральных государственных требований к до­
полнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в об­
ласти хореографического искусства «Хореографическое творчество».

Цель: развитие танцевально-исполнительских способностей учащих­
ся на основе приобретённого ими комплекса знаний, умений, навыков, необ­
ходимых для исполнения танцевальных композиций различных жанров и 
форм в соответствии с ФГТ, а также выявление наиболее одарённых детей в 
области хореографического исполнительства и подготовки их к дальнейшему 
поступлению в образовательные учреждения, реализующие образовательные 
программы среднего и высшего профессионального образования в области 
хореографического искусства.

Задачи:

- обучение основам народного танца;

- развитие танцевальной координации;

- обучение виртуозности исполнения;

- обучение выразительному исполнению и эмоциональной раскрепо­
щённости в танцевальной практике; , | [



развитие физической выносливости;

развитие умения танцевать; '

развитие сценического артистизма; plUii:

развитие дисциплинированности; 

формирование волевых качеств.
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